LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
MARS
Du 10 au 14 Salade de pommes de terre- Chou rave et lardons Salade de lentilles
Carottes rapées thon-poivrons Filet de merlu sauce Et dés de pommes
Lasagnes Escalopes de dinde meuniere Quiche aux poireaux
Fromage Courgettes a la tomate Pommes vapeur Salade verte
Pommes au four Fromage Fromage blanc Créme au chocolat
Kiwis Oranges
Du 17 AU 21 Concombres a la Salade de pommes de terre- Salade grecque Salade verte
bulgare cervelas Dos de cabillaud au Omelette
Roti de porc Ro6ti de veau crumble de chorizo aux pommes de terre
Purée de carottes Haricots verts Riz Fromage
Riz au lait Fromage Fromage Dame blanche
Poires Bananes
Vacances d’hiver du 22 février au 10 mars
Du 10 au 14 Salade de riz-thon- Betteraves rouges Céleri et carottes Salade mexicaine
mais Spaghetti bolognaise Brandade de morue Galettes de blé noir
MARS Sauté de veau a Yaourt nature Flan a la vanille Chévre et épinards
I'ancienne Poires Salade de fruits
Brocoli-carottes
Fromage

Bananes




LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Du 17 au 21 Concombres Salade coleslaw Potage de légumes Salade verte
Brochettes de Colombo de porc Poisson pané Croutons & dés de
MARS poulet Semoule Purée fromage
a l'orientale Yaourt aux fruits Fromage Curry aux légumes
Julienne de Compote Kiwis Riz basmati
Iégumes Lentilles corail
Fromage Chocolat liégeois
Tarte aux pommes
Du 24 au 28 Salade Carottes rapées Chou rouge Salade de lentilles
Mais tomate Saucisses Rosbif Pizza végétarienne
MARS Poulet basquaise Lentilles Haricots verts Salade verte
Pates Créme brulée Fromage Fromage
Fromage Gateau au chocolat Poires belle-Héléne

Oranges




